
Junta de Gobierno 
Sistema de Retiro 

Universidad de Puerto Rico 
 	

                                      P.O. BOX 21769, SAN JUAN, PUERTO RICO 00925 • TEL. 787-751-4550 • FAX 787-764-0941 

          PATRONO CON IGUALDAD DE OPORTUNIDADES EN EL EMPLEO M/M/V/I 

25 de octubre de 2020 

	
A	TODOS	LOS	EMPLEADOS	DEL	SISTEMA	DE	RETIRO	
	
Estimados	empleados,	
		
Espero	que	estén	seguros	y	en	salud.		Agradecemos	a	todos	el	compromiso	que	han	demostrado	para	operar	las	
actividades	mas	críticas	del	Sistema	de	Retiro	de	la	Universidad	de	Puerto	Rico	(a	distancia	y	de	modo	presencial)	
bajo	las	circunstancias	que	vivimos	en	Puerto	Rico.		Gracias	a	su	compromiso,	los	pensionados	han	continuado	
cobrando	sus	pensiones	y	se	están	trabajado	las	solicitudes	de	nuevas	pensiones	y	de	préstamos.		No	obstante,	
continuamos	bajo	el	estado	de	emergencia	para	evitar	la	propagación	del	COVID-19.			
	
Tenemos	el	deber	de	ofrecer	el	mejor	servicio	a	nuestros	pensionados,	participantes	activos	y	a	las	unidades	
administrativas	de	la	Universidad	de	Puerto	Rico,	en	un	cuidadoso	balance	con	la	obligación	de	proteger	la	salud	y	
seguridad	de	nuestros	empleados.		Ustedes	son	nuestro	mejor	recurso.					
	
El	23	de	octubre	de	2020	nos	notificaron	que	uno	de	nuestros	compañeros	estuvo	expuesto	al	Covid-19.		De	
inmediato	activamos	el	protocolo	de	prevención	del	contagio,	en	coordinación	con	la	Oficina	de	Recuros	Humanos	
y	la	Oficina	de	Calidad	Ambiental,	Salud	y	Seguridad	Ocupacional	(CASSO).		
	
Protegimos	a	nuestros	empleados	con	las	siguientes	medidas:			
	

• El	empleado	expuesto	se	realizó	al	prueba	serológica	el	mismo	viernes	23	de	octubre	durante	el	día,	
arrojando	negativo.	También,	siguiendo	el	protocolo,	se	realizará	la	prueba	molecular	el	lunes	26	de	
octubre	e	informará	el	resultado.	

• Se	le	dieron	instrucciones	a	todos	los	líderes	de	sección	que	despacharan	al	personal	para	continuar	los	
trabajos	a	distancia	hasta	nuevo	aviso.	

• Se	coordinó	con	Indoor	Environmental	Consultants	(recomendado	por	CASSO)	para	completar	una	
limpieza	y	desinfección	de	las	instalaciones.	Esperamos	que	estos	trabajos	se	realicen	a	la	brevedad	
posible	durante	esta	semana.			

• Se	le	cursó	a	todos	los	empleados	una	invitación	para	participar	del	curso	:	Afrontando	el	mundo	de	hoy:	
primeros	auxilios	sicológicos	y	capacidad	de	recuperación	para	familiares,	amigos	y	vecinos	23	de	
octubre	de	2020	|	3	PM.	/	información	del	CDC:	https://espanol.cdc.gov/enes/coronavirus/2019-
ncov/index.html,		https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/living-in-close-
quarters.html,	https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/shared-
housing/index.html	

	 
Todos	somos	responsables	de	mantenernos	en	estado	de	alerta	y	seguir	las	medidas	de	protección	para	evitar	el	
contagio.		Antes	de	reanudar	las	labores	presenciales,	todos	debemos	contar	con	el	resultado	de	una	prueba	
molecular	de	Covid-19	que	arroje	resultado	negativo.		Estas	pruebas	pueden	ser	realizadas	entre	miércoles	28	y	
jueves	29	de	octubre	para	mayor	certeza	del	resultado.			
	
Conseguimos	varias	alternativas,	según	se	detalla	a	continuación,	para	su	conveniencia.			
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• Contactamos	a	los	compañeros	del	Recinto	de	Ciencias	Médicas	(PruebasCovid.rcm@upr.edu)	para	
solicitar	que	les	realicen	las	pruebas	en	uno	de	varios	centros	que	tienen	disponibles:	

o AIDS	Clinical	Trial	Unit	(ACTU)	-	lunes	y	jueves	de	8:00	a.m.	a	12:00	p.m.	y	martes	y	miércoles	de	
12:00	p.m.	a	3:00	p.m.	

o Clínica	de	Salud	Ocupacional	(clínica	de	empleados)	-	martes	y	miércoles	de	9:00	a.m.	a	3:00	p.m.	
o Oficina	de	Servicios	Médicos	a	Estudiantes	(clínica	de	estudiantes)	-	martes	y	jueves	de	11:OO	

a.m.	a	2:00	p.m.	y	viernes	de	8:00	a.m.	a	12:00	p.m.	
• Aun	cuando	es	absolutamente	voluntario,	según	así	lo	interesen,	pueden	consultar	a	su	médico	de	

preferencia	y	hacerse	la	prueba	del	COVID	en	cualquier	laboratorio. 
• Los	siguientes	doctores	que	estuvieron	disponibles	desde	el	inicio	del	estado	de	emergencia,	pueden	

atenderles	vía	telemedicina.		El	trámite	es	privado,	entre	usted	y	el	médico,	y	no	requiere	nuestra	
intervención.		Además,	siempre	puede	contactar	a	su	médico	privado. 

o Dra.	Yadira	Vázquez	
Para	coordinar:	939-299-8168	
La	asistente	le	entrevistará,	orientará	y	referirá	a	la	doctora. 

o Dr.	Eduardo	Miralles	
Para	Coordinar:	Deben	estar	firmados	los	5	papeles	de	la	planilla	que	se	incluye	y	enviar,	
directamente	a	la	oficina	del	doctor	con	copia	de	seguro	médico.	Los	deducibles	los	pagará	x	ATH	
móvil	al	787-202-1665. 

o Colegio	de	Médicos	Cirujanos	en	1054 Av. Luis Muñoz Rivera, San Juan, 00924, Puerto 
Rico	(787-751-5979) estarán haciendo pruebas el viernes 30 de octubre 2020. 

	 
De	igual	manera,	conscientes	de	la	carga	emocional	que	pudiera	causarle	esta	situación,	también	ponemos	a	su	
disposición	ayuda	psicológica	a	través	de	telemedicina	para	los	empleados,	contactando	al	Dr.	Luis	M.	Sánchez	
Caso	(787-758-8238,	Luis.sanchez50@upr.edu). 
		
Deberán	mantener	comunicación	diaria	(am	y	pm)	con	sus	supervisores	para	continuar	los	trabajos	a	distancia	
hasta	nuevo	aviso.		Les	notificaremos	tan	pronto	tengamos	las	instalaciones	higienizadas	para	poder	reanudar	las	
operaciones	presenciales.	
 

Cordialmente, 

 

Lcdo.	Samuel	Nales	Pérez	
Director	Ejecutivo	
 

 


